A Mindségiranyitasi Kézikonyv ME04-02A A fekvobeteg gyogyitdé ellatas folyamatainak
szabalyozasa fejezetébol:

5.3. A BETEG TAJEKOZTATASA, BETEGJIOGOK

A betegeket (torvényes képviselot, vagy a helyette nyilatkozattételre jogosult személyt) be kell
vonni az ellatasra vonatkozo dontésekbe és ellatasi folyamatokba. A betegjogok védelme és
tamogatasa az egészségligyi ellatasban kozremiikodd minden dolgozo feladata. A Kérhaz a
betegjogok biztositasa érdekében irdsos betegjogi tajékoztatdt rendszeresitett és alkalmaz, betegjogi
képviseldi fogadoorakrol tajékoztatja a betegeket, az invaziv beavatkozasok eldtt a beteg tajékozott
beleegyezésének elnyerésére egységesen szerkesztett, irdsos betegtdjékoztatot alkalmaz.

A betegjogokat az 1997. évi CLIV. torvény (Eiitv.)az egészségligyrdl hatarozza meg:

5.3.1. Az egészségligyi ellatashoz valo jog
5.3.2. Az emberi méltésaghoz valo jog
5.3.3. A kapcsolattartas joga

Ennek részletes szabalyait a Korhaz hazirendje hatdrozza meg, nem korlatozva az Eiitv-ben
foglaltakat. .

5.3.4. Az intézmény elhagyasanak joga

A betegnek joga van a Korhaz elhagyédsdhoz. Cselekvoképtelen beteg esetén ez a jog a térvényes
képviseld egyetértésével gyakorolhat6. Amennyiben a beteg a Kdorhazat bejelentés nélkiil hagyja el,
indokolja, vagy cselekvOképtelen, vagy korlatozottan cselekvoképes, a kezeldorvos az intézmény
elhagyasanak tényérdl értesiti az illetékes hatésagokat, valamint a térvényes képviselot.

5.3.5. A beteg t4jékoztatashoz valo joga

A beteg jogosult a szamara egyéniesitett formaban megadott teljes korl tajékoztatasra.

A betegnek részletes tajékoztatast kell adni:

A javasolt vizsgalatrdl, azok tervezett idopontjarol,

A javasolt vizsgalatok elonyeirdl, kockéazatairdl, azok elmaraddsanak hatranyardl,
Dontési jogardl, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok tekintetében,

A lehetséges alternativ eljarasokrol,

A sziikséges tovabbi ellatasokrol,

A javasolt életmddrol.
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Tajékoztatast adhat az osztdlyvezetd fOorvos (helyettese), az osztdlyos (kezeld) orvos és az
tigyeletes orvos. Az orvos az adott tajékoztatasaért szakmailag és etikailag felelds. Egészségiigyi
dolgoz6 csak a beteg altalanos allapotarol adhat felvilagositast. A tdjékoztatdst a beteg szamara
értheté modon kell megadni. A beteggel ismertetni kell az egyes vizsgédlatok eredményeit. A
tajékoztatast személyesen a betegnek vagy torvényes képviseldjének kell adni. A szobeli
tajékoztatast nem helyettesitheti eldre irasban elkészitett altalanos ismertetd anyag atadasa.
Telefonon csak a beteg altalanos allapotarol adhato felvilagositas.



A beteget, illetve hozzatartozojat az intézménybdl torténd elbocsatas eldtt tajékoztatni kell a
gyogykezelés tovabbi modjardl, a kovetendd életrendrdl, valamint — amennyiben sziikséges —
kontrollvizsgalatra torténd visszarendelés idejérol.

A fegyveres erok €s fegyveres testiiletek tagjainak allapotarol szobeli vagy irasbeli megkeresésére
felvilagositast kell adni el6ljard parancsnokéanak. Ez a felvildgositas az apolds varhato idétartamara,
a szallithatosagra, a végleges gydgyuldsra vonatkozhat és nem lépheti at az orvosi titoktartas
szabalyait.

A beteg munkaltatdjanak képviseldjét a beteg altalanos allapotarol lehet, a rehabilitacio
sziikségességérdl €s modjardl feltétleniil tajékoztatni kell.

A sulyos, vagy gyogyithatatlan betegségek esetében kivanatos, ha az orvos eldszor csupan gyanurol
ad t4jékoztatast azzal, hogy a végleges megallapitasairol a késdbbiekben fog tajékoztatast adni. Ez
az un. fokozatos tajékoztatas a beteg érdekét szolgalja.

Ha a cselekvoképes beteg kijelenti, hogy betegségérol, allapotardl tajékoztatast nem kér, az orvost a
beteg kivansaga koti. A késobbi esetleges jogvitak elkeriilése érdekében ezen tényt a
dokumentécidban régziteni kell, amit a beteg aldir. A beteg nem mondhat le a tdjékoztatasrol, ha
betegsége masok egészségét veszélyezteti.

Ha az orvos megitélése szerint a beteg teljes kort tajékoztatasa a beteget sulyosan veszélyeztetné
(pl: szuicidium, stlyos pszichés karosodas) a tdjékoztatast fokozatosan kell megadni.

5.3.5.1. Invaziv beavatkozas elotti beleegyezo nyilatkozat

Az invaziv beavatkozas eldtti beleegyezd nyilatkozat a beteg tajékoztatasanak specialis forméja.
Az orvos koteles az invaziv beavatkozasok eldtt a megeldzo szdbeli tajékoztatas utan az egységnél
rendszeresitett mddon a nyilatkozatra jogosulttol irasbeli tajékozott, beleegyezd nyilatkozatot
nyerni, kivéve kozvetlen életveszély esetén, vagy ha az adott beavatkozas elmaradasa masok
egészségét vagy testi épségét sulyosan befolyasolja.

Cselekvoképtelen vagy korlatozottan cselekvd képes személy esetében a beleegyezést a jogszabalyi
el6iras alapjan a nyilatkozattételre jogosult személytdl kell beszerezni.

Invaziv beavatkozashoz a beteg irasbeli, vagy két tant egyiittes jelenlétében megtett szobeli
nyilatkozata sziikséges.

A nyilatkozatban az orvos aldirdsaval tanusitja, hogy tajékoztatast adott kiilonosen a beavatkozas
sziikségességérdl, modjarol, a varhatd eredményekrol, a kockazatrol, a szovodményekrol €s a
beavatkozas elmaradasanak kovetkezményeirdl.

A nem invaziv diagnosztikai és terapias eljarasok elott elégséges a szdobeli tajékoztatas utani
beleegyezés. Az ilyen esetekben beleegyezésnek tekinthetd, ha a beteg a beavatkozas ellen nem
tiltakozik, vagy rautalo magatartéast tanusit.

5.3.5.2. A beteg dontési joga

Jogszabalyi kivételtdl eltekintve barmely egészségiigyi beavatkozas feltétele a beteg megfeleld
tajékoztatasan alapuld beleegyezése.

A beteg szabadon dontheti el, mely beavatkozasok elvégzésébe egyezik bele, melyeket utasit vissza.
Cselekvoképtelen vagy korlatozottan cselekvd képes személy esetében a beleegyezést a jogszabalyi
eléiras alapjan a nyilatkozattételre jogosult személytdl kell beszerezni.

Beleegyezésre, nyilatkozat beszerzésére nincs sziikség, ha a beteg kozvetlen életveszélyben van.

A beteg az olyan orvosi ellatast, amelynek elmaradasa egészségi allapotaban varhatoan stlyos vagy
maradandé karosodast okoz, csak kozokiratban vagy teljes bizonyitd erejii maganokiratban, illetve
irasképtelensége esetén két tanu egyiittes jelenlétében utasithat vissza. Eletfenntarto vagy életmentd
beavatkozas visszautasitasara csak abban az esetben van lehetdség, ha a beteg olyan sulyos



betegségben szenved, mely az orvostudomany mindenkori allasa szerint halalhoz vezet és
gyogyithatatlan.
A beleegyezd, visszautasito, tajékoztatast elismerd €s egyéb nyilatkozatokat a beteg

cyey

5.3.5.3.4 beteg tulajdondat képezd javak védelme

Az intézmény gondoskodik arrol, hogy megakadalyozza a beteg tulajdonat képezo javak
eltulajdonitasat vagy eltlinését. Az intézmény képviseldje (kezeldorvos, fondvér, ndévér) kozli
felelosségvallalasanak mértékét a beteg tulajdonat képezd vagyontargyakkal kapcsolatban a
beteggel és hozzatartozoival. A beteg a tajékoztatast kovetden nyilatkozik, hogy igénybe kivanja-e
venni a kérhaz ezen szolgaltatasat, vagy sem. Ezen nyilatkozatat jelolni sziikséges a beteg
magantulajdondt képez6 targyaiért, gyakorlatban kidolgozott eljarés létezik a vagyontargyak
nyilvantartasara, és annak biztositasara, hogy azokhoz illetéktelen személy hozza ne férhessen. Ez
az eljaras figyelembe veszi azon betegek vagyontargyat, akik stirgdsségi ellatasban részestilnek és
nem képesek vagyontargyaik biztonsagos megorzésére, illetve azokét, akik nem képesek dontést
hozni sajat targyaikkal kapcsolatban.

A koérhéazakba felvett betegek pénzének és értékének kezelésével kapcsolatos feladatokat,
Osszhangban a 60/2003. (X.20.) ESZCSM rendelettel, az ME 04-02A/M01 melléklet tartalmazza.
5.3.6. Az 6nrendelkezéshez vald jog

Az Eiitv.-ben foglalt kivételektol eltekintve barmely egészségiigyi beavatkozas elvégzésének
feltétele, hogy ahhoz a beteg tévedéstdl, megtévesztéstdl, fenyegetéstol és kényszertdl mentes,
megfeleld tajékoztatason alapuld beleegyezését adja.

A beteg a beavatkozas elvégzéséhez vald beleegyezését barmikor visszavonhatja. A beleegyezés
alapos ok nélkiili visszavondsa esetén azonban kotelezhetd az ennek kovetkeztében felmeriilt és
indokolt koltségek megtéritésére.

A beteg az olyan orvosi ellatast, amelynek elmaradéasa egészségi allapotaban varhatoéan sulyos vagy

maradand6 karosodast okoz, csak kozokiratban vagy teljes bizonyitd erejli magéanokiratban, illetve

irasképtelensége esetén két tanti egyiittes jelenlétében utasithat vissza. Eletfenntarté vagy életment

beavatkozas visszautasitasara csak abban az esetben van lehetdség, ha a beteg olyan sulyos

betegségben szenved, mely az orvostudomany mindenkori allasa szerint halalhoz vezet €s

gyogyithatatlan.

A beleegyezd, visszautasito, tajékoztatast elismerd és egyéb nyilatkozatokat a beteg

A beteg beleegyezésére nincs sziikség abban az esetben, ha az adott beavatkozas vagy intézkedés

elmaradasa

» masok — ideértve a 24. hetet bet51tott magzatot is — egészségét vagy testi épségét sulyosan
veszélyezteti, tovabba

» ha a beteg kozvetlen életveszélyben van.

5.3.7.Az ellatas visszautasitasanak joga

A cselekvOképes beteget megilleti — feltétellel — az ellatas visszautasitasanak joga, kivéve, ha annak
elmaradasa masok életét vagy testi épségét veszélyeztetné.

A beteg minden olyan ellatast - amelynek elmaradasa esetén egészségi allapotaban stlyos, vagy
maradandé karosodas kovetkezne be; vagy a betegség olyan stlyos, hogy életmentd beavatkozas €s



megfeleld egészségiigyi ellatas mellett is halalhoz vezet és gyogyithatatlan - visszautasithat:
kozokiratban, vagy

teljes bizonyito erejii maganokiratban, vagy

két tanu egyiittes jelenlétében; amelyet az egészségiigyi dokumentacioban rogziteni kell, a tanuk
alairasaval hitelesitik, tovabba ha

3 tagl orvos-bizottsag (a beteg kezeldorvosa, a beteg kezelésében részt nem vevo szakorvos,
pszichiater) megvizsgalja a beteget s nyilatkozik a gyogyithatatlansagrol

a beteg ismételten kinyilvanitja szand¢kat

a beteg a beavatkozasok visszautasitasa esetén is jogosult szenvedéseinek enyhitésére,
fajdalménak csokkentésére irdnyulo ellatasra.

A beteg NEM utasithatja vissza az életfenntartd vagy életmentd beavatkozast, ha varandos és eldre
lathatoan képes a gyermek kihordasara.
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5.3.8. Az egészségiigyi dokumentacidé megismerésének joga

» A beteg jogosult megismerni a réla késziilt egészségiigyi dokumentacidban szerepld adatait,
illetve joga van ahhoz, hogy adatairdl tajékoztatast kérjen.

A betegnek joga van

» az egészségligyl dokumentacioba betekinteni, valamint azokrol sajat koltségére masolatot kapni,

» az egészségiigyi intézménybdl torténd elbocsatasakor zardjelentést kapni

Hibas egészségiigyi adatot az adatfelvételt kovetden tordlni nem lehet, azt tigy kell kijavitani, hogy

az eredetileg felvett adat megallapithato legyen.

5.3.9. Az orvosi titoktartashoz vald jog

A beteg jogosult arra, hogy az egészségiigyi ellatasaban résztvevod személyek az ellatasa soran
tudomasukra jutott egészségiigyi €s személyes adatait (a tovabbiakban: orvosi titok) csak arra
jogosulttal k6zoljék, és azokat bizalmasan kezeljék.
Az érintett beteg egészségligyi adatait annak hozzdjaruldsa hidnyaban is k6z6Ini kell, amennyiben
ezt

1. térvény elrendeli, vagy

2. masok életének, testi épségének és egészségének védelme sziikségessé teszi.

A beteg vizsgalata, gydgykezelése kapcsan biztositani kell, hogy csak azok a személyek legyenek
jelen, akiknek részvétele az ellatasban feltétleniil sziikséges, illetve akiknek jelenlétéhez a beteg
hozzajarul.

5.3.10. A hozzatartozo értesitése

A fekvobeteg osztalyok a beteg hozzatartozojat kotelesek a korlapban rogzitett, a beteg altal
megadott néven, cimen taviratilag vagy telefonon haladéktalanul értesiteni az alabbi esetekben:
ha a beteg a hozzatartozojat a felvételrdl értesiteni nem képes, s erre az osztalyt megkéri,

a beteg varatlan, sulyos allapot rosszabbodasa, életveszélyes allapot kialakuldsa esetében,

a beteg halala esetén.

Ha a beteg lakcime nem allapithaté meg a felvételi dokumentumokbdl, s azt k6zolni 6 maga sem
tudja a renddrség helyi szervét kell értesiteni.

A fegyveres erdk és testiiletek tagjaival kapcsolatban az osztalyok kotelesek az illetékes
parancsnoksagot, annak tigyeleti szolgalatat telefonon értesiteni, ha:

> az érintett személy korhdzi beutaldsat, illetve beszallitasat nem a fegyveres erdk és testiiletek
végezték,



> a beteg varatlan, sulyos allapot rosszabbodasa, ¢letveszélyes allapot kialakulasa esetében,
> az érintett személyt mas intézetbe athelyezik, vagy az intézetbdl elbocsatjak,

> az érintett személy halala esetében.
Az értesitésrol az osztalyos (kezeld) orvos, vagy az ligyeletes orvos rendelkezik, és az
adminisztrator, vagy az apold gondoskodik.



